Hradec Kralové

Historie pracovisté patologie v Hradci Kralové zacina v listopadu 1928, kdy byla oteviena
noveé zbudovana VSeobecna vefejna nemocnice, véetné oddéleni prosektury, jehoz primafem se stal
MUDr. Antonin Fingerland, ktery sem presel z Ustavu prof. Hlavy v Praze.

Oddéleni mélo v suterénu mrtvolnu, laboratof a skladisté, ve zvySeném pfizemi pak pitevnu se
dvéma pitevnimi stoly, vytah na mrtvoly, laboratore histologickou, bakteriologickou a serologickou,
temnou fotografickou komoru, muzeum preparatd a pracovnu primare. Kromé primare pracovaly na
oddéleni jen 3 osoby — pitevni zfizenec, laborantka a mycka. Prim. Fingerland zastdval az dor. 1933 i
funkci primare infekéniho oddéleni.

Do konce r. 1928 bylo provedeno 37 pitev a odecteno 320 biopsii. Bakteriologicka a
serologicka laboratof se rozbéhly v r. 1929. Zachovala se vyrocni zprava o ¢innosti nemocnice za rok
1934. Z ni je patrné, Ze na prosekture bylo v tom roce provedeno 366 pitev (z nich 12 soudnich), 1069
biopsii, 4213 bakteriologickych vysetieni, 6568 serologickych vysetfeni (pfevainé BWR), 590
vysetieni krevniho obrazu a 292 pokusU na zvitatech (pfedevsim Ascheim — Zondekova reakce na
mysich jako téhotensky test, a pokusy na morcatech na prikaz BK). Veskerou tuto diagnostickou
praci zajistoval primar sam.

Na prosekture obcas praktikovali o prazdninach medici — v r. 1934 Miloslav Hub, ktery se zde
po promoci stal sekunddifem a v r. 1939 nastoupil na misto prosektora v nemocnici v Pardubicich, av
letech 1937 a 1938 Josef Vanék, ktery se pozdéji stal profesorem a prednostou Siklova Ustavu
patologie v Plzni. V r. 1943 zde pracoval gymnazista Rostislav Kodousek, nejprve jako volontér, po
maturité pak jako laborant. V dobé studia na zdejsi |Iékarské fakulté (1945 — 1951) byl
demonstratorem a pomocnou védeckou silou a po promoci asistentem. V r. 1953 odesel do
Olomouce, kde se stal v letech 1974 — 1994 prednostou Ustavu patologie.

V prvnich letech nacistické okupace byl v budové nynéjsich teoretickych Ustavi lékarské
fakulty (pdvodné armadniho sborového velitelstvi) zfizen Reservelazarett pro nemocné pfrislusniky
némecké armady. Zemfreli nemocni byli pitvani na prosekture, nejprve dojizdéjicimi asistenty z
prazského némeckého patologicko-anatomického Ustavu, pozdéji byl na prosekturu pridélen
némecky patolog dr. Bohne. V r. 1942 navstivil prosekturu pfednosta prazské némecké patologie
prof. Hamperl. Byl nadSen drovni histologickych preparat(l. Jejich autorkou byla mlada laborantka
RGZena Rohoznicka, ktera nastoupila na pracovisté v r. 1934 ve svych ¢trnacti letech, pavodné jako
uklize€ka, vypracovala se ale ¢asem ve vynikajici laborantku. Prof. Hamperl mél velky zajem, aby
presla na jeho Ustav do Prahy. Fingerland ji vSak nechtél ztratit, a proto Hamperlovi misto ni
doporucil dva mediky z uzaviené praiské lékarské fakulty — Josefa Vanka a Vladimira Vortela, se
kterymi mél velmi dobré zkusenosti z doby jejich praktikovani na hradecké patologii béhem letnich
prazdnin. Ti pak skutec¢né presli k Hamperlovi do Prahy; po valce se posléze oba stali profesory
patologie. Koncem valky praktikoval na prosektute i gymnazista Jifi Endrys, pozdéji vynikajici invazivni
kardiolog.

V bfeznu 1945 proved| Fingerland pitvu Josefa Sandery (nar. 1912), ¢lena paraskupiny
Barium, vyslané z Anglie do Protektoratu v dubnu 1944. Sandera si v gestapackém obkli¢eni 16. ledna
1945 vpalil kulku do hlavy, preZil vSak a byl hospitalizovan na kralovéhradecké chirurgii, kde po dvou
mésicich zemfel. Pitva prokazala absces mozku a hnisavou meningitidu.

S pfibyvanim prace bylo na prosekture zfizeno misto sekundarniho lékare, které postupné
zastavali Miloslav Hub (viz vy$e), Ladislav Sula, pozdéjsi vedouci BCG oddélenf Institutu hygieny a
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K zasadnimu rozvoji pracovisté doslo po valce, v listopadu 1945, zfizenim Lékarské fakulty
Univerzity Karlovy v Hradci Kralové. Z prosektury se stal Ustav patologické anatomie a z primére
nejprve docent (1945) a brzy profesor (1947) Fingerland. Pro budouci charakter pracovisté byl
dlleZity nastup Cerstvé promovaného MUDr. Vladimira Vortela 1. dubna 1946 na misto asistenta.
Ten se ¢asem stal Fingerlandovym zdstupcem a spolu vytvofili ve vedeni Ustavu vynikajici dvojici —
Fingerland reprezentoval Ustav navenek a prednasel, Vortel fidil provoz Ustavu a dodaval nevidanou
pili a systematicnost.

Zvlastni kapitolou v historii Ustavu jsou léta 1951 — 1958, kdy byla kralovéhradecka Iékarska
fakulta spolu s fakultni nemocnici transformovana na Vojenskou lékaiskou akademii (VLA). Profesor
Fingerland se stal obéanskym zaméstnancem vojenské sprdvy a Ustav byl pfejmenovan na katedru.
Na fakulté i v nemocnici plsobili sovétsti poradci. Pro toto obdobi je charakteristicky pfibéh z roku
1953 — prof. Fingerland si dovolil polemizovat s u¢enim sovétské biolozky LepeSinské o vzniku bunék
z nebunécné hmoty. Vedenim akademie byl kritizovan, nazvan reakénim virchowianem a byl mu
udélen roc¢ni zakaz vyuky.

Na povaleény vyvoj Ustavu Ize hledét z péti uhll — prostory, personalni obsazeni, provoz,
vyuka a vyzkum.

Prostory

Na pocatku valky byly k prosekture pfistavény dalsi dvé laboratore. V roce 1948 pak ptibyla
také vyukovad ¢ast — posluchdrna se 120 misty a mikroskopicka praktikarna, dvé laboratore a nova
pracovna vedouciho Ustavu.

Nicméné i takto rozsifeny Ustav se pfi stale rostoucim objemu prace ukdzal prostorové i
hygienicky nedostacujici. Teprve skutecnost, Ze se postupné nakazilo 15 zaméstnanci Ustavu
tuberkuldzou, pFesvédcilo vedeni Krajského Ustavu narodniho zdravi (KUNZ) ke schvaleni pFistavby.
Ustav se tedy rozsifil o ¢tyfpodlazni kfidlo s pracovnami IékaF(, novymi laboratofemi, zasedaci
mistnosti, knihovnou, dennimi mistnostmi, Satnami a hygienickymi zafizenimi. Velkou zasluhu na této
vystavbé méli jak prof. Vortel, ktery z titulu prodékana pomohl prosadit celou akci, tak také
dlouholety primar Ustavu Jaroslav Kopeény (1927 — 1996), ktery mimo jiné zajistoval s nevsednim
usilim a vynalézavosti Casto nedostatkové stavebni materidly. Pfistavba byla dokoncena na podzim
1967 a slavnostni otevieni se konalo v rdmci 20. sjezdu Spolecnosti ¢eskoslovenskych patologli v zafi
1968. Slo tehdy o jednu z prvnich vefejnych akci po obsazeni Ceskoslovenska vojsky Varavské
smlouvy v srpnu toho roku.

V r. 2002 byly zrekonstruovany mikroskopicka praktikarna, muzeum preparat( a Satna
medikd. Pfi zatim posledni fazi vystavby doslo v letech 2011 — 2012 k zasadni prestavbé celého
Ustavu zahrnujici demolici nejstarsi — stfedni ¢asti pracovisté a vystavbé novych prostor pro
administrativu, vyuku a vedeni Ustavu, ke kompletni rekonstrukci kfidla s laboratofemi a pracovnami
Iékard, k rekonstrukci pitevny a také k Gpravam vyukové ¢asti. V soucasnosti je uZitna plocha Ustavu
3870 m2. V ramci rekonstrukce bylo zasadné inovovano vybaveni prostor, véetné velké ¢asti
laboratorni techniky. Po dobu stavebnich praci byl na 1,5 roku cely Ustav docasné prestéhovan do
vyznamné mensi sousedni nové postavené budovy uréené pro Ustav soudniho Iékafstvi. Béhem obou
stéhovani i ve velmi stisnénych prostorech probihal provoz nepretrzité a v celém rozsahu.

Personalni obsazeni



Profesor Fingerland stal v Cele pracovisté od jeho zaloZeni az do r. 1970. Je vSak skutecnosti,
Ze v poslednim obdobi jeho funkce byl hlavnim organizatorem ustavniho Zivota, hlavné co se tykalo
provozu a vyzkumu, profesor Vortel. O Vortelové moralnich kvalitdch svédci mj. fakt, Ze nevyuzil své
jisté velmi silné pozice prodékana fakulty a ¢lena komunistické strany k tomu, aby Fingerlanda ve
vedeni nahradil. Az v inoru 1970, kdyzZ Fingerland dosahl sedmdesati let véku, doslo k o¢ekdvané
vymeéné. Ta vsak pfisla do obdobi tzv. normalizace, ktera na kralovéhradecké fakulté méla velmi
radikalni prabéh; po Sesti mésicich plsobeni ve funkci pfednosty Ustavu byl Vortel odvolan. (Portréty
A. Fingerlanda a V. Vortela vizs...as...).

Do cela ustavu byl jmenovan V. Herout, ktery se kratce pred tim vratil z dvouletého
expertniho pobytu v Kuvajtu.

Prof. MUDr. Vladimir Herout (1925 — 2008) pochazel z Prahy. Po maturité pracoval posledni
rok valky v totdlnim nasazeni. Po valce byl mezi prvnimi studenty nové oteviené lékarské fakulty v
Hradci Kralové. Ji# za studii (1948) vstoupil do KSC. Po promoci v r. 1951 nastoupil na patologii k
profesoru Fingerlandovi. Habilitoval se praci o herpetické encefalitidé (1966). Koncem r. 1967 odejel
do Kuvajtu jako konzultant tamniho ministerstva zdravotnictvi a vedouci oddéleni patologie a vratil
se koncem r. 1969. V mezidobi v Ceskoslovensku doslo k invazi vojsk Varsavské smlouvy (srpen 1968)
a nastdvalo obdobi tzv. normalizace. Od 1. zafi 1970 Herout nahradil Vortela ve vedeni Ustavu a
pozdéji se stal i vedoucim uméle vytvorené Katedry patologické anatomie a soudniho Iékafstvi; tento
hybrid trval az do konce 80. let. V r. 1983 byl Herout jmenovdan profesorem. V letech 1981 — 1985 byl
predsedou Spolec¢nosti ¢eskoslovenskych patologl. Ve své odborné praci se vénoval zpocatku
infekénim chorobam (uUstavni tradice!), zejména problematice Herpes simplex; svétové prioritni byla
jeho prace o herpetickém onemocnéni dychacich cest. Za ni ziskal v r. 1966 Hlavovu cenu a Cenu
védecké rady Ministerstva zdravotnictvi. S rozvojem hemodialyzacniho programu a transplantace
ledvin v Hradci Kralové se Heroutliv vyzkumny zajem prenesl k nefropatologii a patologii
transplantace ledvin; zde spolupracoval s internistou Josefem Erbenem, zakladatelem dialyza¢niho
programu v republice, a na Ustavu s elektronovym mikroskopikem Ladislavem KubeSem. Za prace o
akutni a chronické rejekci transplantované ledviny a o infekénich komplikacich u zemfielych v
dlouhodobém hemodializacnim programu ziskal Cenu Spole¢nosti patolog(i (1980) a Cenu
predsednictva CLS JEP (1983). V r. 1972 Herout zahdjil tradici krajskych seminaid, spojenych se
semindfi sklickovymi.

Vr. 1990, se zménou politické konstelace a s dosazenim dichodového véku, Herout ukoncil
funkci vedouciho, odesel z Ustavu a déale pracoval jako patolog v Ustavu experimentalni biofarmacie
CSAV v Hradci Kralové.

V fijnu 1990 se stal pfednostou Ustavu I. Steiner.

Prof. MUDT. Ivo Steiner se narodil v r. 1940 v Londyné b&hem pobytu svych rodi¢d v britském
exilu (jeho otec byl distojnikem ¢s. armady). Po maturité se vzhledem ke svému ,,nevhodnému
kadrovému profilu” nemohl hlasit na |ékafskou fakultu a musel odpracovat rok jako pomocny
laborant v kréské Thomayerové nemocnici. Teprve poté mohl nastoupit ke studiu mediciny, avsak
nikoli v Praze, ale ,,pouze” v Hradci Kralové. Zde vystudoval a promoval v r. 1964 jako absolvent
prvniho opét civilniho ro¢niku po ukonceni éry hradecké vojenské mediciny. Jiz od 4. ro¢niku studia,
ovlivnén osobnosti prof. Vortela, pracoval na Ustavu jako pomocna védecka sila a po promoci
nastoupil jako sekundar. Od pocatku byl svymi uciteli smérovan ke kardiopatologii. V r. 1968 ziskal na
1,5 roku stipendium WHO ke studiu kardiomyopatii v Ugandé. Roku 1976, nespokojen s tvrdou
,hormalizaci“ na hradecké Iékarské fakulté, odesel na primariat patologie nemocnice v Pardubicich,
kde nahradil penzionovaného primare Huba. BEéhem pardubického pobytu ziskal titul kandidata



|ékarskych véd a také nadale externé ucil mikroskopicka praktika na patologii v Hradci Kralové. Po
devitimési¢nim extempore ve funkci konzultanta patologie v Kuvajtu, ukonéeném irackou invazi, se
vratil v fijnu 1990 do Hradce Kralové jako pfednosta Ustavu. Habilitoval se 1991 praci
Kardiopatologie, profesorem byl jmenovdn 1996. V letech 2000 — 2010 byl vedoucim redaktorem
¢asopisu Cesko — slovenska patologie a v letech 2004 — 2009 mistopredsedou Spoleénosti ¢eskych
patologl. Za své prace v oblasti kardiopatologie ziskal v r. 1986 Cenu Spolec¢nosti patologl a v letech
2005 a 2010 Bednarovu cenu. Spolu se Ctiborem Povysilem byl hlavnim autorem celostatnich ucebnic
Specidlni patologie (2007) a Obecnd patologie (2011). Své mnohaleté zkusenosti uloZil do knihy
Kardiopatologie pro patology i kardiology (2010).

Steinerovou prioritou byla vyuka a jeho prednasky byly a nadale jsou mediky nesmirné
oblibené. O tom svédc¢i mimo jiné fakt, Ze je opakované studenty nominovan do éestné funkce
promotora a zahrani¢ni studenti mu mnohokrat udélili titul Teacher of the year. Na LF UK v Hradci
Kralové byl po dvé funkéni obdobi dékanem (1997 — 2003) a dvakrat (1991 — 1997 a 2003 — 2010)
prodékanem fakulty. Byl jmenovan ¢estnym ¢lenem Ceské kardiologické spole¢nosti (2005) a Ceské
spoleénosti patologli (2007). BEhem jeho obdobi se na Ustavé rozvijela elektronova mikroskopie a
byla zaloZena imunohistochemicka laboratof. Ze stavebnich praci byla v r. 2001 provedena generalni
rekonstrukce praktikarny, s vybavenim novymi mikroskopy. A€ sdm je ¢lovékem velmi konzervativnim
a k modernim technologiim, jako jsou pocitace ¢i mobilni telefony, ma vztah velmi vlazny ¢i spisSe
odtazity, vidy velmi podporoval iniciativu mladsich koleg( pti zavadéni téchto ,,novot” do praxe. Je
tak paradoxem, Ze hradecké pracovisté vedené prednostou, ktery nikdy nemél (a doposud nema!)
mobilni telefon, bylo od samého pocatku pocitacové éry jednim z nejlépe takto vybavenych center na
fakulté i ve fakultni nemocnici.

Roku 1992 byl kralovéhradecky Ustav pojmenovan po svém zakladateli Fingerland(iv Ustav
patologie (FUP).

Vr. 2006 pfevzal vedeni Gstavu A. Ryska.

Prof. MUDr. Ales Ryska (nar. 1970) je libereckym rodakem. Jesté béhem studii na LF UK v
Hradci Krdlové pracoval od r. 1991 jako pomocna védecka sila na patologii, kde jej dr. Kerekes
zasvécoval do tenkojehlové aspiracni cytologie. V listopadu 1989 se jako student 2. ro¢niku aktivné
angazoval ve fakultnich akcich za zménu rezimu. Po promoci 1994 na Ustav nastoupil jako sekundafr.
Jeho kariéra pak rychle pokracovala — 2003 habilitaci (habilitacni prace Aspiracni cytologie Stitné
Zlazy), 2007 profesurou (tehdy nejmladsi profesor na Univerzité Karlové) a posléze v r. 2006
nastupem na pozici prednosty FUP. Pfitom stacil v letech 2003 — 2010 pracovat jako prodékan pro
vyuku na lékarské fakulté. Od r. 2005 je prezidentem cCeské divize International Academy of
Pathology, od 2008 predsedou Spolecnosti ¢eskych patologli a od 2013 ¢lenem vyboru Evropské
spolecnosti patologll. Za své publikacni vysledky ziskal Fingerlandovu cenu (2000) a Hlavovu cenu
(2003). V centru jeho odbornych aktivit je patologie prsu a stitné zlazy. V r. 2003 vydal spolu s
endokrinologem Janem Capem monografii Aspiracni cytologie stitné ?ldzy.

Lze fici, Ze pod Ryskovym vedenim kralovéhradecka patologie vstoupila do 21. stoleti - rozvoj
imunohistologie, zahajeni molekuldrni genetiky, elektronizace pracovisté, virtualni histologie (v r.
2006 jako prvni v republice sbirka virtualnich preparat( pro vyuku patologie a histologie), konzultace
biopsii na internetu — telepatologie, mezinarodni vztahy a fada dalsich. V letech 2011 — 2012 byla
provedena prestavba, pristavba a rekonstrukce Ustavu (viz vyse), spojend s novym vybavenim
pracoven, studoven a laboratofi.

Z Ryskovych organizacnich aktivit je tfeba uvést zejména zaloZeni tradice kazdorocnich
Seminard mladych patologt v Litomysli od r. 1998, pficemzZ od r. 2009 je soucasné spojen se sjezdem



Spolecnosti Ceskych patologl. Na tento seminar se v pribéhu let podafilo ziskat predni evropské i
svétové prednasejici, mj. A. B. Ackermana, T. Krausze, H. Tazelaara a R. DeMaye z USA, G. Kl6ppela,
G. Seitze, M. Vietha a T. Mentzela z Némecka, H. Budku, S. Laxe, H. Poppera a C. Langnera z
Rakouska, G. Kelenyiho, A. Matolcsiho a G. Cserniho z Madarska ¢i K. Lindholmovou a E. Tani ze
Svédska.

Dal3im pocinem je organizace, poprvé v Ceské republice, kurzu Evropské $koly patologie
(EScoP) v Hradci Kralové v r. 2006, jehoz tématem byla patologie stitné zlazy za vedeni prof.
Bussolatiho z Turina a prof. Sobrinho-Simoese z Porta. Pozitivni zkuSenosti z hradeckého pobytu prof.
Sobrinho-Simoese ze zurocily v ndsledném navazani trvalé spoluprace s IPATIMUP a Ustavem
patologie Univerzity v Portu a také v nemalé podpore portugalskych kolegt (vedle M. Sobrinho-
Simoese také F. Carneiro) ve véci Zadosti Spolec¢nosti ¢eskych patologl o usporadani Evropského
kongresu patologli v Praze, ktery se konal v r. 2012.

Z Ryskovych mimopatologickych zajmu jsou to zejména cestovani, fotografovani (hlavné
prirody, ale také architektury nebo tfeba hmyzu) a nataceni nevaznych a leckdy i mirné politicky
nekorektnich kratkych filmd pro kazdorocni akci student(, tzv. Posledni prednasku.

Z dalsich osobnosti plsobicich na Ustavu, kromé prednostu, uvedme alespon Ctyri:

Doc. MUDr. lvana Dvorackova (1929 — 2013) zacala svou kariéru po promoci 1953 na
kralovéhradeckém uUstavu soudniho |ékafstvi. Stala se prvni soudni |ékafkou v tehdejsim
Ceskoslovensku. Na patologii k prof. Fingerlandovi presla v roce 1958. Po mnoho let byla jedinou
Zenou — patolozkou nejen na Ustavu, ale v celém kraji. V 80. letech se jeji zajem soustiedil na
problematiku patologie jater, Reylv syndrom a aflatoxin. Zde spolupracovala s pracovistém v Nice; za
vysledky vyzkumu ziskala v r. 1985 Cenu Narodni francouzské akademie. V polistopadovém obdobi se
stala vychodogeskou krajskou zdravotni radovou a s FUP spolupracovala externé.

Prof. MUDr. Zdenék Nozicka (1932 — 2013) byl po témér 50 let vyraznou osobnosti Ustavu, i
kdyzZ patologem se stal vlastné nahodou. Jako atestovany neurolog v nemocnici v Nachodé se musel z
rodinnych divodu prestéhovat v r. 1962 do Hradce Kralové a jediné volné misto v nemocnici bylo na
patologii... V r. 1965 absolvoval stdZ ve Varsavé, kde se seznamil s metodou imunofluorescence. Zahy
po navratu zalozZil na domovském uUstavu laboratof k vySetfovani organovych protilatek v séru
technikou nepfimé (dvoustupriové) imunofluorescence. Laborator pracuje dodnes a béhem své
existence jiz vysetfila vice nez 200 tisic vzork(. Vzhledem ke své klinické erudici byla NoZickovym
oblibenym oborem i neuropatologie. Docentem se stal r. 1979 (habilitacni prace: Diseminovand
intravaskuldrni koagulace), profesorem byl vSak jmenovan az po zméné rezimu v r. 1992.

Spolupracovnici obdivovali na Nozi¢kovi jeho encyklopedické znalosti nejen z patologie a z
celé mediciny, ale i z jinych obor( a vaZili si jeho ochoty kdykoli pfispét kvalifikovanou odbornou
radou. Mél i vynikajici kvality pedagogické; po dlouhd léta predndsel studentlim stomatologie.
Ocenénim ze strany studentl byl jeho opakovany vybér za promotora.

NoZicka byl dlouholetym predsedou Spolku lékait v Hradci Kralové. V r. 2006 ziskal za své
lidské, moralni a odborné kvality nejvyssi ocenéni, které udéluje mésto Hradec Kralové — Ulrichovu
cenu.

V r. 1962 nastoupil na Ustav MUDr. FrantiSek Langr (nar. 1937), Cerstvy absolvent
kralovéhradeckého Vojenského lékariského vyzkumného a dogkolovaciho tstavu (VLVDU), uvolnény
do civilu pro potfeby fakulty. Své stfedoskolské chemické vzdélani Langr vyuzil pfi zavedeni
histochemie do repertoaru uUstavnich metod. Ve spolupraci s endokrinologem Radovanem Lomskym
dosahli nékolika vyznamnych vyzkumnych vysledkd, napfiklad v problematice aktivity enzymu



Zaludecni a stfevni sliznice, vimunohistochemickém priikazu glukagonu a gastrinu v Langerhansovych
ostravcich pankreatu (publikace v Nature, 1969), ¢i prikazem deltin(i v pankreatu a Zaludku (1980).
Langr byl aktivni také jako hlavni organizator ¢eskoslovenskych i mezinarodnich studentskych
védeckych konferenci (SVOC). Pozd&ji, v letech 1996 — 2008 plsobil ve funkci primare dstavu.

Prof. MUDTr. Josef Spacek (nar. 1941) se k patologii dostal pies obor histologie s embryologii,
kterému se vénoval jiz za studii na krdlovéhradecké Iékarské fakulté a na néjz po promoci 1964
nastoupil. Jeho kariéra se zacala vyvijet smérem jednoznacné akademicko-pedagogickym, s
metodickym zamérenim na elektronovou mikroskopii. Po srpnu 1968, v rdmci ,normalizace” vsak byl
perzekuovan a viceméné z trestu byl v r. 1973 preveden na Ustav patologické anatomie. Patologii se
musel u¢it ,od piky“. A7 pad komunismu v listopadu 1989 ptinesl spravedinost i Spackovi — v rychlém
sledu habilitaci (1992) a profesuru (1997).

V centru Spackova vyzkumného zajmu je ultrastruktura CNS. Jiz v r. 1968 zadal s aplikaci
metody prostorové rekonstrukéni analyzy nervovych struktur ze sérii ultratenkych fez(; v 90. letech
zacal k vytvareni rekonstrukci vyuzivat pocitacovou grafiku a dnes patfi v této oblasti do svétové
Spicky. Dlouhodobé spolupracuje s prednimi svétovymi pracovisti, napriklad s University College v
Londyné a Harvard Medical School , Boston University, University of Texas a University of Georgia v
USA. Jeho Atlas of Ultrastructural Neurocytology je soucasti webové stranky University of Texas. V
posledni dobé pripravuje webovy atlas ultrastrukturalni patologie.

Spacek ale neni jen neurohistologem; jeho zajmy pokryvaji valnou ¢ast p¥irodnich véd —
botaniku, zoologii, mineralogii, astronomii ¢i geografii. Pti jeho prislovecné peclivosti i zde dosahl
pozoruhodnych vysledkd. Jeho mikrofotografie ziskaly fadu cen v mezindrodnich soutézich. Svou
lasku k ptirodé Spacek prendsi i na mladou generaci; v r. 2008 vydal knihu Svét pod mikroskopem, v
niz na témér tisici fotografiich vede mladého ¢tenare k pozndvani okolniho mikrosvéta.

Spacek je nositelem Cen Ceské Iékarské spolecnosti (1983 a 1984) za publikace o
ultrastruktufe mozkové kilry a v r. 2004 mu bylo udéleno ¢lenstvi v britské Royal Microscopical
Society. | po odchodu do diichodu ptisobi Spacek v Ustavni elektronmikroskopické laboratofi.

Z kralovéhradeckého Ustavu vzesla fada primara okresnich patologii — Ladislav Peychl (Kolin),
Jifi Tichy (Turnov), Jan Betlach (Havli¢kav Brod), Vladimir Straka (Nachod), Ivo Steiner (Pardubice
1976 — 1990), Eva Rehulova a Zoltdn Kerekes (Litomysl), Tomas Cizek (Svitavy), Ludék Coufal (Ceska
Lipa) a Jan NoZi¢ka (Usti nad Orlici). Dal$i vyznamna osobnost, Stanislav Némecek, po &tyfech letech
prace na Ustavu presel v r. 1961 ze zdravotnich divodd do nové vybudované histologické laboratore
neurochirurgické kliniky, kde se posléze stal vynikajicim neuropatologem; v letech 1984 — 1998 byl
prednostou fakultniho Ustavu histologie a embryologie.

Po r. 1990 se na FUP vyskolili také Etyfi zahraniéni patologové (Sudan, Kypr, Makedonie a
Nigerie).

Pocet zaméstnancl pracovisté se z pavodnich jednoho lékare a tfi dalSich pracovnik v r.
1928 postupné rozrostl na soucasnych (2015) 20 lékard (11 muzd a 9 Zen), 2 molekularni biolozky, 29
laborantl (2 muZzi a 27 Zen), 8 administrativnich pracovnic a 8 pomocnych pracovnika.

Provoz

Historicky je tfeba pfipomenout, Ze na prosekture byly od samého pocatku v r. 1929 i
laboratore mikrobiologickd, serologicka a hematologicka. Z nich mikrobiologicka laboratof v rdmci
nekroptického provozu fungovala pod vedenim Z. NoZi¢ky aZ do konce 80. let.



V pitevnim provozu Fingerland dbal na prakticky stoprocentni propitvanost; od 314 pitev v r.
1929 pocty trvale vzristaly az k maximu 1200 v r. 1980. Od 90. let se pocty pitev postupné snizovaly,
nicméné propitvanost nepoklesla pod 50 — 60%. V r. 2013 bylo pitev 547 (425 dospélych a 122
potratl a déti), celkem 51% zemftelych.

Biopticky provoz byl od 50. let roz¢lenén do dvou relativné samostatnych celk — biopsie
ustavni (pro potfeby fakultni nemocnice) a biopsie krajské (pro ostatni nemocnice vychodoceského
kraje). S pristavbou Ustavu v letech 1967 — 1968 doslo ke slouceni obou bioptickych provozi. Pocty
vySetreni v prabéhu let strmé stoupaly —od 320 v r. 1929 po zatim maximum 41599 (172062
parafinovych blokl) v r. 2014.

Staré vedeni Ustavu se urputné branilo vySetfovani cytologii (,ZdrZuji od pitev!“). Pionyrem
této metody se stal Zoltan Kerekes (nar. 1949), ktery se na prelomu 70. a 80. let ujal cytologické
sluzby, zejména tenkojehlové. Cytologii bylo zpo¢atku nemnoho; az v r. 1992 prekrodil pocet
vySetfenych pacient( jeden tisic. V této dobé bylo standardni praxi, Ze si patologové chodili na
klinicka pracovisté (mamologii, ORL kliniku, stomatologii, onkologii, ale i chirurgii) sami provadét
punkéni odbéry. S narlistem pozadavkl se stala tato praxe netnosnou, protoze pochlzkami po
klinikach travili cytologové nemalou ¢ast svého pracovniho ¢asu, a proto byly odbéry postupné
prenechany klinik(im a cytologové se vratili zpét k mikroskop(lim. PocCty cytologii se skokové zvysily
organiza¢nimi zménami v r. 2002, kdyz byly zruseny samostatné cytologické laboratore na klinikach
porodnicko-gynekologické (odkud na Ustav presel Stanislav Stipl, nar. 1955) a plicni. Vegkerd
cytologickd diagnostika tak byla prevedena na patologii. V r. 2014 bylo na FUP vysetfeno 33810
cytologickych preparata.

Elektronova mikroskopie ma na ustavu dlouholetou a bohatou tradici. Prvni elektronovy
mikroskop Tesla BS241 byl na Ustavé instalovan v r. 1952, v éfe Vojenské lékarské akademie. V druhé
poloviné 60. let ziskal Ustav stolni elektronovy mikroskop Tesla BS242, na némZ Tichy, Kubes a Jirdsek
studovali exokrinni a endokrinni buriky pankreatu. Ale aZ po piichodu Spacka v r. 1973 doslo k
systematickému rozvoji metodiky a vzniku laboratofe diagnostické elektronové mikroskopie. Vr.
1974 byl ziskan velky mikroskop Tesla BS500 a v r. 1995 pfistroj Philips EM 208. Z laboratore vysel ve
svété hojné pouzivany internetovy Atlas of Ultrastructural Neurocytology a On-line Guide of
Diagnostic Electron Microscopy. V diagnostickém procesu laborator spolupracuje s obory nefrologie,
hepatologie a gastroenterologie. S postupnym poklesem role diagnostické elektronové mikroskopie
dochazi k postupnému poklesu poctu vykond. V r. 2014 bylo vysetfeno 73 pacientl a zhotoveno 117
block( a 1847 polotenkych fezl. Presto zlistava tato metoda v nékterych oblastech (zejména v
nefropatologii) naprosto nenahraditelnou.

Obdobny osud jako elektronovou mikroskopii potkal také imunofluorescencni diagnostiku
organovych protilatek. Imunofluorescencni laboratof, zalozena 1967 Z. Nozic¢kou, dosahla od poctu
687 vysetteni v tom roce svého vrcholu v poloviné 90. let (v r. 1996 bylo provedeno témér 20 tisic
vySetfeni); od té doby pocty klesaji az k 4060 v r. 2014.

Zcela opacna je situace u imunohistochemie. Imunohistochemicka laboratof zacala pracovat
zaCatkem 90. let, zprvu pod vedenim Karla Dédice (nar. 1958), nyni Petry Kasparové (nar. 1977). Vr.
1992 bylo k dispozici 19 protilatek a bylo vysSetfeno 758 reakci u 117 pacientll. Raketovy vzestup
metody zatim dosahl v r. 2014 poctu 148 protilatek a 41518 reakci u 9303 pacientd.

Nejmladsim pracovistém ustavu je laborator molekularni patologie, kterou se podafrilo zaloZit
diky rozvoji pfistrojového vybaveni béhem rekonstrukce uUstavu. Laboratof funguje od bfezna 2013;
mladi laboratore dobre koreluje také s mladim jejiho personalu — jejim vedoucim je Jan Laco (nar.
1979) a hlavnimi vykonnymi silami pak Hana VoSmikova (nar. 1977) a Katetina Sieglova (nar. 1991).



Laborator vyuziva celé spektrum molekularné-biologickych metod od in situ hybridizace (FISH, CISH i
SISH) pres razné PCR techniky a jejich modifikace aZz po multiparalelni sekvenovani. Hlavni naplni
prace je vySetfovani prediktivnich marker( — sledovani mutaéniho stavu gen( predikujicich Uspésnost
cilené biologické lééby nadord. Rutinné se z DNA ziskané izolaci z formalinem fixované tkané vysettuji
mutace genl KRAS a NRAS u karcinomu tlustého stfeva, mutace genu EGFR u karcinomu plic a
mutace genu BRAF u maligniho melanomu. Velmi dynamicky se také rozviji diagnostika v oblasti
hematopatologie (detekce klonality, detekce chromozomalnich zmén u jednotlivych typl lymfomd,
apod.). Vr. 2014 bylo vySetfeno 808 vzork( DNA.

Na ustavu funguje dlouhd a Uspésna tradice Uzké spoluprace s klinickymi pracovisti.
Historicky to bylo hlavné s pneumology a pneumochirurgy (od 1948 Fingerlandovy pitvy
resekovanych plic), s dermatology (od 1957 Vortel), s endokrinology (od 60. let Langr) a s nefrology
(od 80. let Herout). V soucasnosti jsou to spoluprace s klinikami ¢i obory: porodnictvi a gynekologie
(Stipl, Laco, HadZi Nikolov), mamologie, endokrinologie a onkologie (Ry$ka), stomatologie a ORL
(Laco), neonatologie (Hornychova, Siméakova, Matéjkova), nefrologie a urologie (Podhola,
Hovorkova), plicni (Hornychovd, Nova), hematologie (Kamaradova, Nova, KasSparova), chirurgie
(Hovorkova, Hadzi Nikolov), gastroenterologie (Kamaradova), kardiologie a kardiochirurgie (Steiner,
Matéjkova), ortopedie (Kohout), kozni (Cermakova) a neurochirurgie (Kohout, Ka$parova).

Provoz a rozvoj pracovisté se odviji od jeho metodického a technického zdzemi. Specifikem
Ustavu je dakladna archivace vysetfeného materialu — mikroskopickych skel a tkarnovych blockl a
také pisemnych materialQ. Je to narocné na prostor, umoznuje to vSak napfiklad retrospektivni
studie, v posledni dobé tfeba zapojeni se do rozsahlého mezinarodniho projektu zkoumajiciho vyvoj
charakteru HPV u karcinomu ¢ipku v ¢ase v rliznych ¢astech svéta.

Od r. 1948 existuje na Ustavu systém kartotékovani nekroptickych a bioptickych diagnéz a
nalez( pomoci modifikovaného desetinného tridéni, zpocatku listkovy, od 1998 pocitacovy. Tvircem
a svého ¢asu jedinym doplfiovatelem kartotéky byl profesor Vortel.

Fotograficka dokumentace zacala vyuZivat barevnych diapozitivi témér ihned, jak se tato
mozZnost na trhu objevila. Prvni barevné diapozitivy se na Ustavu zacaly délat jiz v r. 19431 K
historickému prechodu k digitalni fotodokumentaci doslo skokové v r. 2002 a to v dlsledku vyloupeni
ustavni fotolaboratofe se zcizenim veskeré stavajici fotografické techniky. Od této chvile tak jiz
veskerd makroskopicka i mikroskopicka fotodokumentace (byt zpocatku ke znacné nelibosti ponékud
staromilského prof. NoZicky) probiha vyhradné pomoci digitdlnich fotoaparatl a mikroskopickych
kamer. Fingerlanddv Ustav patologie byl také jednim z prvnich pracovist v republice, které zavedlo do
praxe vyuZziti tzv. virtualni mikroskopie. Ta se uplatiiuje zejména ve vyuce — jak pregradudlni, tak i
postgradualni (sklickové seminare, apod.).

Uplnou novinkou je od r. 2013 zprovoznéni laboratofe tkafovych kultur, kterd je vyuzivana v
ramci experimentdlnich a vyzkumnych aktivit. Tato laboratof zahrnuje také tzv. Nadorovou tkanovou
banku s moZnosti kryokonzervace nadorovych tkani, kterd probiha ve spolupraci s Ustavem klinické
biochemie a diagnostiky, kde jsou paralelné kryokonzervovany vzorky krve a séra tychz pacientd.

V soucasné dobé pokryva FUP celé spektrum sluZeb naleZicich do naseho oboru — od
nekroptické diagnostiky pres biopsie a cytologie, v€etné gynekologického cytologického screeningu.
Pracovisté disponuje témér vSemi modernimi diagnostickymi metodami — elektronovou mikroskopii,
pfimou i nepfimou imunofluorescenci, rozsahlym spektrem imunohistochemickych metod, in situ
hybridiza¢nimi technikami, PCR diagnostikou i nejnovéjsi metodou sekvenace next generation
sequencing (NGS). Kazdoroc¢né dochazi k mirnému, avsak setrvalému nardstu poctu vykona. Zvladnuti
narUstajici pracovni zatéze si vyzadalo rozsahlé organizacni zmény v provozu, zavedeni modernich IT



technologii, jako je napt. pocitacovy prepis diktovaného nalezu do pisemné podoby, apod.
Laboratore se musely vyrovnat s novymi pozadavky legislativnimi (nutnost akreditace metod podle
ISO 15189) i s naroky klinik( na stale rychleji dostupné vysledky vysetreni. Pracovisté je zaclenéno do
sité Referenénich laboratofi prediktivni diagnostiky. Od r. 2012 byl FUP, jako jediné pracovi$té nejen
v CR, ale (vedle Ustavu patologie v Ljublani) i v celé stfedni a vychodni Evropé&, vybran mezi pracovi$té
Ucastnici se kazdomési¢nich mezinarodnich sklickovych seminail Kansas Histopathology Club.

Pristrojové vybaveni ustavu odpovida objemu a spektru prace, kterd je provadéna na
pracovisti této velikosti. Ustav mda mj. k dispozici 4 paralelni prikrajovaci stoly, 2 makrokamery, 6
autotechnikond, cytospin, 3 kryostaty, 9 mikrotomd, 1 ultramikrotom, 3 barvici a 3 montovaci
automaty, 4 imunostainery umoznujici také provadéni in situ hybridizaci, 3 standardni PCR cykléry, 2
real-time PCR cykléry, Cipovy bioanalyzator, sekvendator pro multiparalelni sekvenovani, elektronovy
mikroskop, konzultacni mikroskop pro 16 pozorovateld ¢i skener skli¢ek pro tvorbu virtualnich
preparatd. Nemald ¢ast pristroju byla pofizena v letech 2012 — 13 v rdmci komplexni rekonstrukce
ustavu.

Vyuka

V prvych letech fakulty pfednasel patologickou anatomii pouze profesor Fingerland; tehdy to
obecné byla vysada prednosta. S rozsifenim vyuky — paralelné i pro studenty stomatologie (od 1959),
anglicky pro zahranicni studenty vSeobecného lékafstvi (od 1994) a studenty stomatologie (od 1995) i
pro bakalarské studium oSettovatelstvi (od 1993), bylo samoziejmé tfeba vice prednasejicich. V
soucasnosti se tedy patologie uci paralelné v péti kurzech a celkovy ro¢ni objem vyuky je 492 hodin
prednasek a 705 hodin praktik.

Kromé standardni vyuky spolupracuje Ustav i ve vyuce volitelnych interdisciplindrnich
predmétu: Klinicko-patologické konference, Vybrané kapitoly z endokrinologie a Projevy celkovych
chorob v dutiné ustni.

K vyuce slouzi zmodernizovana poslucharna se 120 misty a mikroskopicka praktikarna se 36
misty, vybavena videomikroskopem a stropnimi monitory. Od r. 2006 maji studenti k dispozici na
internetu digitdlni atlas sbirky histopatologickych preparatd.

Zménou systému doskolovani I1ékar(l, kdy organizace atestaci presla z IPVZ na |ékarské
fakulty, pribyla k povinnostem Ustavu pfiprava predatestacnich kurz( i vlastni atestace; poprvé tak
bylovr.2013.

Vyzkum

V prvych desetiletich ustavu Sel vyzkum dvéma hlavnimi sméry — patologie infekénich chorob
a patologie plic, zpocatku zejména tuberkuldza, pozdéji karcinom. Vyznamnymi, nezfidka prioritnimi
a oficialné oceflovanymi pracemi jsou Herpetickd encefalitida (Fingerland a spol., 1951), Herpetickd
ezofagitida (Fingerland, 1955 — 1957), Proteovd encefalitida novorozenct (Vortel, 1960), Patologie
BCG vakcinace (Vortel, 1962), Herpetickd tracheitida a pneumonitida (Herout, Vortel, Vondrackova,
1964 — 1966) a série praci o cytomegalovirové a o pneumocystové infekci (Vortel, 1956 — 1977).

V 70. a 80. letech se vyzkum soustfedil na nefropatologii — akutni a chronicka rejekce
transplantované ledviny a infekéni komplikace pfti rejekci a atypické projevy tuberkulézy u pacient(
po transplantaci ledvin (Herout), neuropatologii — trojrozmérné rekonstrukce nervovych struktur
(Spacek), kardiopatologii — kardiomyopatie, patologie nahrad srdeénich chlopni a patologie srdce ve
stafi (Steiner), problematiku diseminované intravaskularni koagulace (Nozi¢ka) a na Reydv syndrom a
aflatoxin (Dvorackova).



V nasledujicim obdobi az k soucasnosti jsou to napf. problematika angiogeneze (Ryska), uloha
imunitniho systému v protinddorové odpovédi (Hornychova, Tomsova, Cermakova),
etiopatogeneticka role HPV u nadorl hlavy a krku (Laco), role amyloidu v patogenezi fibrilace sini a
patogeneze kalcifikované stendzy aortalni chlopné (Steiner, Cermakova, Matéjkova).

K védé a vyzkumu patfi i odborné akce. Z nevyznamnéjsich, jichz byl ustav poradatelem, jsou
to celostatni sjezdy patologl — ¢tyfi ¢eskoslovenské (1959, 1963, 1968 a 1978), a dva Cesko-
slovenské (1993, jako vlbec prvni a 2003). Od r. 1998 je to i kazdorocni Seminar mladych patologt v
Litomysli. Ze starSich akci je jeSté mozno uvést dvé sympozia - Stafylokokové nemocnicéni ndkazy
(1958) a Adiaspiromykdza (1970) a také Mezindrodni kurz o epidemiologii a kontrole tuberkuldzy
(1962), za ucasti zastupct z dvaceti zemi, vétsinou rozvojovych.

V r. 1998 Ustav usporadal slavnostni seminar k sedmdesatému vyroci zalozeni pracovisté
patologie v Hradci Kralové. Z této akce byla vyddna broZura, kterd mj. obsahuje seznam vsech
publikaci ¢len( Ustavu od r. 1929 (celkem 1473 polozZek, z nich 342 publikovanych v zahranici), peclivé
sestaveny profesorem Vortelem.

Prioritni akci v Ceské republice byl v r. 2006 kurz Evropské $koly patologie v Hradci Kralové.

. Steiner, A. Ry3ka



